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Ⅰ．学術大会発表 

第２回 日本産前産後ケア・子育て支援学会 学術大会発表 

 

（プログラム） 

 

１．特別講演 1「女性医療における乳腺医学：産後ケアに必要とされる乳腺疾患」----------------1 

演者：苛原 稔（日本産婦人科乳腺医学会理事長、徳島大学産科婦人科学教授） 

座長：古谷 健一（防衛医科大学校産科婦人科学講座教授） 

 

２．特別講演 2「乳腺疾患の病理診断」------------------------------------------------------------5 

演者：津田 均（防衛医科大学校病態病理学教授） 

座長：櫻木 範明（北海道大学名誉教授・小樽市立病院特任理事） 

 

３．教育講演----------------------------------------------------------------------------------------9 

「産後ケアに必要な新しい栄養・代謝の考え方：DOHaDをご存知ですか？」 

演者：福岡 秀興（日本 DOHaD 学会代表世話人、早稲田大学規範科学総合研究所教授） 

座長：岡山 久代（筑波大学医学医療系教授） 

 

４．特別講演 3「ピラティスの実際」----------------------------------------------------------------16 

演者：中野 万知子（ピラティス トレーナー・元宝塚歌劇団雪組：風見玲央） 

座長：林 謙治 （日本産前産後ケア・子育て支援学会 理事長 ） 

http://kosodate.umin.jp/conference/conference2018_08/notification02.pdf


５．シンポジウム 1「欧米の出産育児事情について」----------------------------------------------27 

座長：提坂 敏昭（国際医療福祉大学教授、熱海病院副院長） 

種村 麻里（伊東市民病院助産師） 

シンポジスト： 

初沢 美香（台東区立幼稚園 PTA 連合会会長） 

吉田 穂波（神奈川県立保健福祉大学教授） 

吉村 亜希子（ノマド助産師（世界を旅する助産師）） 

中野 万知子（ピラティス トレーナー・元宝塚歌劇団雪組：風見玲央） 

 

６．シンポジウム 2「出産体験、育児体験からの発信」--------------------------------------------51 

座長：佐藤 加代子（前東洋大学教授） 

浜脇文子（株式会社 マイユティックス代表取締役 助産師 ） 

シンポジスト： 

岡部 宏美（保育士） 

若井 友美（日本公衆衛生協会業務室長） 

加藤 さくら（先天性福山型筋ジストロフィー当事者家族） 

堀川 芳江（富士みのりこども園園長） 

指定発言：山岸 里美（防衛医科大学校看護学科防衛看護学助教）、他 

 

Ⅱ．実践報告 

 

００１ 自治体による子育て支援事業における専門家としての役割---------------------------72 

－つどいの広場事業での相談会－ 

渡邊 香 Kaori Watanabe ・ 戸津 有美子 Yumiko Totsu 

受付日 2019．3．24  受理日  2019．5.9 

 

００２ 産褥期の外陰部痛を緩和するための補助具の検討-----------------------------------78 

－試用者のアンケートの分析－ 

戸津 有美子 Yumiko Totsu ・ 渡邊 香 Kaori Watanabe 

受付日 2019．3．24  受理日 2019．5．14 

 

００３ 助産師が行うマタニティヨーガクラスの実践と今後の課題-----------------------------84 

江泉奈緒 Nao Eizumi ・ 関口さおり Saori Sekiguchi 

受付日 2019．3.30  受理日 2019．7.1 

 


